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Ⅰ. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 

                                1.1.Пояснительная записка 

Рабочая программа по развитию детей во второй младшей группе обеспечивает 

разностороннее развитие детей в возрасте от 3 до 4 лет с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – 

эстетическому. 

Реализуемая программа строится на принципе личностно–развивающего и 

гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми. 

Рабочая программа образовательной деятельности во второй младшей группе 

№2 на 2023-2024 учебный год разработана в соответствии с основной 

образовательной программой дошкольного образования МБДОУ детского сада 

комбинированного вида «Родничок» города Злынка с учетом ФООП ДО и ФГОС ДО и 

предусмотрена для реализации образовательной деятельности детьми в возрасте от 3 

до 4 лет.  

Рабочая программа второй младшей группы является нормативно-

управленческим документом, обосновывающим выбор цели, содержания, 

применяемых методик и технологий, форм организации образовательной 

деятельности в ДОУ. Она представляет собой модель процесса воспитания и обучения 

детей, охватывающую все основные моменты их жизнедеятельности с учетом 

приоритетности видов детской деятельности в определенном возрастном периоде, 

обеспечивает разностороннее гармоничное развитие детей с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-

коммуникативному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому 

развитию. 

Рабочая программа разработана в соответствии с:  

 Федеральным Законом "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12. 

2012г. № 273- ФЗ;  

 Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»;  

 Комментариями Минобрнауки России к ФГОС дошкольного образования от 

28.02.2014 г. № 08-249;  



 Приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 г. № 1014 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным  

                                                                       

 общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования»;  

 Письмом Миноборнауки России от 07.06.2013 г. № ИР-535/07 «О 

коррекционном и инклюзивном образовании детей»; •Семейный кодекс РФ от 

08.12.1995 No223 ( доп. И изм.) 

 Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» от 24.07.1998 No124-ФЗ 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

15.05.2013 г. № 26 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций» (СанПиН 2.4.1.3049-13).  

Срок реализации программы - 1 учебный год. 

 

1.2. Цели и задачи реализации Программы в соответствии с ФГОС 

          Целью Федеральной программы является разностороннее развитие ребёнка в 

период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России1. 

Цель Федеральной программы достигается через решение следующих 

задач: 

обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
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созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия;                                                                                                     

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

. Федеральная программа построена на следующих принципах ДО, установленных 

ФГОС ДО: 

 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

содействие и сотрудничество детей и родителей  (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимаемых участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников  (далее вместе - 

взрослые); 

3) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 



5) сотрудничество ДОО с семьей; 

 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;                                                                                                                                                                                            

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

 

1.3. Принципы и подходы в организации образовательного процесса. 

При разработке и реализации образовательной программы учитывались следующие 

принципы: 

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение детского 

развития. 

2. Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью 

дошкольного образования является развитие ребенка. 

3. Принцип научной обоснованности и практической применимости. 

4. Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и 

возможностями образовательных областей. 

5. Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса с 

ведущей игровой деятельностью. 

6. принцип гуманизации, то есть признания уникальности и неповторимости личности 

каждого ребенка; признания неограниченных возможностей развития личного 

потенциала каждого ребенка; уважение к личности ребёнка со стороны всех 

участников образовательного процесса. 

7. принцип непрерывности, требует связи всех ступенек дошкольного образования, 

начиная с раннего и младшего дошкольного возраста до старшей и 

подготовительной к школе групп и  между детским садом и начальной школой. 

8. Принцип культуросообразности, обеспечивающий учет национальных ценностей и 

традиций в образовании, восполняющий недостатки духовно-нравственного и 

эмоционального воспитания. 

Основой организации образовательного процесса является единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования 

детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, 

которые являются ключевыми в развитии дошкольников. 

               

 



1.4 Особенности организации образовательного процесса в группе 

(климатические, демографические, национально-культурные и др.) 

 

На начало учебного года во второй группе раннего возраста №2 списочный 

состав 17 человек: 10 мальчиков, 7 девочек. 

1) Демографические особенности: Анализ социального статуса семей выявил, 

что в группе воспитываются дети из полных (11 ), из неполных (4 ) и многодетных (3) 

семей. Основной состав родителей – среднеобеспеченные, со средне - специальным 

профессиональным образованием. 

2) Национально – культурные особенности: Этнический состав воспитанников 

группы: русские семьи. 

 Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке. Реализация 

Регионального компонента культурными особенностями Брянского края, родного 

города Злынка. 

Знакомясь с родным городом, его достопримечательностями, ребенок учится 

осознавать себя, живущим в определенный временной период, в определенных 

этнокультурных условиях. Данная информация реализуется через целевые прогулки, 

беседы, проекты. 

3) Климатические особенности: учитываются климатические особенности 

региона. Город Злынка – средняя полоса России: время начала и окончания тех или 

иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. д.) и интенсивность их 

протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и 

т. д. Основными чертами климата являются: холодная зима и достаточно жаркое лето. 

В режим дня группы ежедневно включены утренняя гимнастика, зарядка после сна. В 

холодное время года в соответствии с режимом дня пребывание детей на открытом 

воздухе. В теплое время года – жизнедеятельность детей, преимущественно, 

организуется на открытом воздухе. 

Исходя из климатических особенностей региона, график образовательного 

процесса составляется в соответствии с холодным периодом: учебный год (сентябрь-

май, составляется определенный режим дня и расписание непосредственно 

образовательной деятельности). 

 

 

 

 

 



1.5. Возрастная характеристика детей 3-4 лет. 

Физическое развитие 

3-хлетний ребенок владеет основными жизненно важными движениями (ходьба, 

бег, лазание, действия с предметами). Возникает интерес к определению соответствия 

движений образцу. Дети испытывают свои силы в более сложных видах деятельности, 

но вместе с тем им свойственно неумение соизмерять свои силы со своими 

возможностями. Моторика выполнения движений характеризуется более или менее 

точным воспроизведением структуры движения, его фаз, направления и т.д. К 4-м 

годам ребенок может без остановки пройти по гимнастической скамейке, руки в 

стороны; ударять мяч об пол и ловить его двумя руками (3 раза подряд); 

перекладывать по одному мелкие предметы (пуговицы, горошины и т.п. – всего 20 

шт.) с поверхности стола в небольшую коробку (правой рукой). 

Начинает развиваться самооценка при выполнении физических упражнений, при 

этом дети ориентируются в значительной мере на оценку воспитателя. 

3-4-х летний ребенок владеет элементарными гигиеническими навыками 

самообслуживания (самостоятельно и правильно моет руки с мылом после прогулки, 

игр, туалета; аккуратно пользуется туалетом: туалетной бумагой, не забывает спускать 

воду из бачка для слива; при приеме пищи пользуется ложкой, салфеткой; умеет 

пользоваться носовым платком; может самостоятельно устранить беспорядок в 

одежде, прическе, пользуясь зеркалом, расческой). 

Социально-личностное развитие 

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной 

компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к 

нему, стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У 

ребенка возникают личные симпатии, которые проявляются в желании поделиться 

игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает повышенную потребность в 

эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства - радость, 

огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с 

другими людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, 



выразительные позы и движения) способы общения. Осознает свою половую 

принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная характеристика 

ребенка трех лет - самостоятельность («Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о 

своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в настоящие 

дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей 

четвертого года жизни имеют поверхностный характер, отличаются ситуативностью, 

неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым. Для 

детей 3х летнего возраста характерна игра рядом. В игре дети выполняют отдельные 

игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но 

не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию 

удерживает взрослый. К 4м годам дети могут объединяться по 2-3 человека, для 

разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, 

имеют четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети могут менять 

роль. Игровая цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно 

удерживают воображаемую ситуацию. 

Познавательно-речевое развитие 

Общение ребенка в этом возрасте ситуативно, инициируется взрослым, 

неустойчиво, кратковременно. Осознает свою половую принадлежность. Возникает 

новая форма общения со взрослым – общение на познавательные темы, которое 

сначала включено в совместную со взрослым познавательную деятельность. 

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот 

период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и 

смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от 

исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) 

речи к использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной 

ситуации) речи. Овладение родным языком характеризуется использованием 

основных грамматических категорий (согласование, употребление их по числу, 

времени и т.д., хотя отдельные ошибки допускаются) и словаря разговорной речи. 

Возможны дефекты звукопроизношения. 



В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются 

способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке. Ребенок активно 

использует по назначению некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы-

заместители и словесные обозначения объектов в быту, игре, общении. Формируются 

качественно новые свойства сенсорных процессов: ощущение и восприятие. В 

практической деятельности ребенок учитывает свойства предметов и их назначение: 

знает название 3-4 цветов и 2-3 форм; может выбрать из 3-х предметов разных по 

величине «самый большой». Рассматривая новые предметы (растения, камни и т.п.) 

ребенок не ограничивается простым зрительным ознакомлением, а переходит к 

осязательному, слуховому и обонятельному восприятию. Важную роль начинают 

играть образы памяти. Память и внимание ребенка носит непроизвольный, пассивный 

характер. По просьбе взрослого ребенок может запомнить не менее 2-3 слов и 5-6 

названий предметов. К 4-м годам способен запомнить значительные отрывки из 

любимых произведений. Рассматривая объекты, ребенок выделяет один, наиболее 

яркий признак предмета, и ориентируясь на него, оценивает предмет в целом. Его 

интересуют результаты действия, а сам процесс достижения еще не умеет 

прослеживать. 

Конструктивная деятельность в 3-4 года ограничивается возведением несложных 

построек по образцу (из 2-3 частей) и по замыслу. Ребенок может заниматься, не 

отрываясь, увлекательным для него деятельностью в течение 5 минут. 

Художественно-эстетическое развитие  

Ребенок с удовольствием знакомится с элементарными средствами 

выразительности (цвет, звук, форма, движения, жесты), проявляется интерес к 

произведениям народного и классического искусства, к литературе (стихи, песенки, 

потешки), к исполнению и слушанию музыкальных произведений. Изобразительная 

деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 3-4 года они только 

начинают формироваться. Графические образы бедны, предметны, схематичны. У 

одних дошкольников в изображении отсутствуют детали, у других рисунки могут 

быть более детализированы. Замысел меняется по ходу изображения. Дети уже могут 

использовать цвет. Большое значение для развития моторики в этом возрасте имеет 



лепка. Ребенок может вылепить под руководством взрослого простые предметы. В 3-4 

года из-за недостаточного развития мелких мышц руки, дети не работают с 

ножницами, апплицируют из готовых геометрических фигур. Ребенок способен 

выкладывать и наклеивать элементы декоративного узора и предметного схематичного 

изображения из 2-4 основных частей. 

В музыкально-ритмической деятельности ребенок 3-4 лет испытывает желание 

слушать музыку и производить естественные движения под звучащую музыку. К 4 

годам овладевает элементарными певческими навыками несложных музыкальных 

произведений. Ребенок хорошо перевоплощается в образ зайчика, медведя, лисы, 

петушка и т.п. в движениях, особенно под плясовую мелодию. Приобретает 

элементарные навыки подыгрывания на детских ударных музыкальных инструментах 

(барабан, металлофон). Закладываются основы для развития музыкально-ритмических 

и художественных способностей. 

 

1.6. Планируемые результаты освоения программы в младшей групп 

К четырем годам: 

ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 

двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным 

играм; 

ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и 

основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, 

выполняет ритмические упражнения под музыку; 

ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех 

темпе; 

ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и 

тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 

факторах, положительно влияющих на здоровье; 

ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о 

себе в первом лице; 



ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении 

других детей; 

ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает 

его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в 

процессе совместной деятельности; 

ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 

предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует 

речевые формы вежливого общения; 

ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя 

простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении 

со сверстником; 

ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие 

стихи; 

ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной 

деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и 

объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного 

характера; 

ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 

качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и 

материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и количестве 

предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; ребёнок 

проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 



ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном 

пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и 

свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, имеет 

представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, 

интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о 

правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им 

вред; 

ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные 

формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые 

строительные детали для создания постройки с последующим её анализом; 

ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные 

ритмы, передает их в движении; 

ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя 

роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует 

предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких 

эпизодов; 

ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения. 

Образовательная 

область 
В конце года ребёнок должен знать (усвоить, овладеть) 

Социально -

коммуникативное 

развитие 

Умеет самостоятельно одевается и раздевается в определенной 

последовательности. Умеет с помощью воспитателя накрыть стол к 

обеду (расставить на столе тарелки, разложить ложки, поставить 

салфетки и т.п.). 
Соблюдает порядок и чистоту в помещении и на участке. Соблюдает 

доступные ему правила безопасного поведения в быту и на улице. 

Имеет первичные гендерные преставления (мужчины сильные, 

смелые; женщины нежные, заботливые). Отражает в игре действия с 

предметами и взаимоотношения людей принимает на себя роль: 

непродолжительно взаимодействует от имени героя со сверстниками 

в игре. Адекватно реагирует на замечания и предложения. Взрослого. 

Проявляет доброжелательность, дружелюбие откликается на эмоции 

близких людей и друзей. Делает попытки выразить сочувствие, 

пожалеть сверстника, обнять его, помочь.  



Познавательное 

развитие. 

Сравнивать две группы предметов; знает и различает 

геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник. Понимает смысл 

обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, слева — справа, на, 

над — под, верхняя — нижняя (полоска). Понимает смысл слов: 

«утро», «вечер», «день», «ночь». Умеет находить в окружающей 

обстановке один и много одинаковых предметов. Называет знакомые 

предметы, объясняет их назначение, выделяет и называет признаки 

(цвет, форма, материал). Выделяет наиболее характерные сезонные 

изменения в природе. Проявляет бережное отношение к природе 

Речевое развитие Рассматривает сюжетные картинки. Отвечает на разнообразные 

вопросы взрослого, касающегося ближайшего окружения. 

Пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в 

книге, на вопросы воспитателя. Называет произведение (в 

произвольном изложении), прослушав отрывок из него. Может 

прочитать наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого. 

   

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Изображает отдельные предметы, простые по композиции и 

незамысловатые по содержанию сюжеты. Подбирает цвета, 

соответствующие изображаемым предметам. Умеет отделять от 

большого куска глины небольшие комочки, раскатывать их прямыми 

и круговыми движениями ладоней. Лепит различные предметы, 

состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приемы лепки. 

Создает изображения предметов из готовых фигур. Украшает 

заготовки из бумаги разной формы. Слушает музыкальное 

произведение до конца. Узнает знакомые песни. Различает звуки по 

высоте (в пределах октавы). Замечает изменения в звучании (тихо — 

громко). Различает и называет детские музыкальные инструменты 

(металлофон, барабан). 

Физическое 

развитие 

Умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное 

воспитателем направление. Умеет бегать, сохраняя равновесие, 

изменяя направление, темп бега в соответствии с указаниями 

воспитателя. Сохраняет равновесие при ходьбе и беге по 

ограниченной плоскости, при перешагивании через предметы. Может 

ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, 

гимнастической стенке произвольным способом. 

 

 

1.7. Система педагогической диагностики достижения детьми планируемых 

результатов освоения Программы 

Система мониторинга в соответствии с ФГОС ДО осуществляется в форме 

педагогической диагностики и обеспечивает комплексный подход к оценке 



индивидуальных достижений детей по освоению Программы, позволяет осуществлять 

оценку динамики их достижений. Содержание соответствует реализуемой Программе 

и особенностям развития детей. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно 

для решения следующих образовательных задач: 

1. Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2. Оптимизации работы с группой детей. 

 

Ⅱ. Содержательный раздел 

1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях. 

Содержание воспитательно-образовательной работы с детьми охватывает 

следующие направления развития и образования детей (далее образовательные 

области): 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие. 

2.1. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«СОЦИАЛЬНО – КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных 

ценностных представлений, воспитание способности к общению (коммуникативные 



способности); целенаправленности и саморегуляции (регуляторные способности), 

формирование социальных представлений, умений и навыков (развитие игровой 

деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ 

безопасности). 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко 

выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные 

эмоциональные проявления, учить правильно их называть; 

обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе 

отношение и забота о членах семьи, близком окружении; 

поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, 

основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной 

симпатии; 

оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, 

в повседневном общении и бытовой деятельности; 

приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в 

ДОО; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: обогащать 

представления детей о малой родине и поддерживать их отражения 

в различных видах деятельности; 

3) в сфере трудового воспитания: 

развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать 

представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на 

заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и 

трудовые навыки; 

воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам 

труда взрослых; 

приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), 

развивать самостоятельность, уверенность, положительную самооценку; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, 

безопасного использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое 

использование электронных средств обучения. 



                                   Содержание образовательной 

деятельности.                                                                                                 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение 

называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми 

характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в 

деятельности, личные достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, 

грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных 

состояний. При общении с детьми педагог интересуется настроением детей, 

предоставляет возможность рассказать о своих переживаниях, демонстрирует 

разнообразные способы эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, 

отвлечь и порадовать). При чтении художественной литературы педагог обращает 

внимание на проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, 

комментирует их отношения и поведение, поощряет подражание детей позитивному 

опыту персонажей художественных произведений и мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в 

которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, 

о животных, растениях; знакомит с произведениями, отражающими отношения между 

членами семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения 

детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. 

Педагог поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для 

совместных игр, демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, которое можно 

испытывать от общения и совместной игры. Помогает детям обращаться друг к другу, 

распознавать проявление основных эмоций и реагировать на них. Способствует 

освоению детьми простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям 

по именам, договариваться о совместных действиях, вступать в парное общение 

(спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, 

вместе рассматривать картинки, наблюдать и прочее). В совместных игровых и 

бытовых действиях педагог демонстрирует готовность действовать согласованно, 

создает условия для возникновения между детьми договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в 

их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при 

самостоятельном выполнении детьми правил поведения. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает 

название населенного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим 

окружением ДОО (зданиями, природными объектами), доступными для 



рассматривания с территории. Обсуждает с детьми их любимые места 

времяпрепровождения в населенном пункте. Демонстрирует эмоциональную 

отзывчивость на красоту родного края, восхищается природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в 

различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, 

разворачивает сюжет и так далее). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы 

делаются людьми, например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для 

игр. В процессе взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов и 

знакомит с назначением их частей (например: ручка на входной двери нужна для того, 

чтобы удобнее было открыть дверь и прочее). Знакомит детей с основными 

свойствами и качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые 

ребеёнку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие 

необходимость в создании предметов из разных материалов, использует 

дидактические игры с предметами и картинками на группировку по схожим 

признакам, моделирует ситуации для активизации желания детей включиться в 

выполнение простейших действий бытового труда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом 

труде взрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядок 

при раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего 

места после продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому 

подобное. Использует приемы одобрения и поощрения ребёнка при правильном 

выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на 

раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает 

раздать наглядный материал на занятие и тому подобное). 

Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно выполнять 

отдельные действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна 

или перед приемом пищи, элементарный уход за собой (расчесывание волос, 

поддержание опрятности одежды, пользование носовым платком и тому подобное). 

Педагог создает условия для приучения детей к соблюдению порядка, используя 

приемы напоминания, упражнения, личного примера, поощрения и одобрения при 

самостоятельном и правильном выполнении действий по самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой 

моторики рук детей с целью повышения качества выполнения действий по 

самообслуживанию. 

4) В области формирования основ безопасного поведения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их 

назначение и правила использования, доброжелательно и корректно обращает 



внимание, что несоблюдение правил использования бытовых предметов позволяет 

создать ситуации, небезопасные для здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и 

формирования умений ребёнка пользоваться простыми бытовыми приборами, 

обсуждает с детьми какими предметами быта детям можно пользоваться только 

вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, 

рассказывает, почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, 

как безопасно вести себя за столом, во время одевания на прогулку, во время 

совместных игр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой 

площадке рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать 

взрослых (педагога, родителей (законных представителей)), если ребёнок хочет 

покинуть игровую площадку, уйти с участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их 

действия, дает возможность ребёнку рассказать о своем опыте, как себя вести 

безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно подходить близко, пугать 

животных), рядом с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не пробовать 

незнакомые ягоды, листья растений, если у ребёнка появляется желание их 

попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, можно ли их есть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, 

поощряет вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, 

привлекая к обсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, 

личного примера для закрепления формируемых представлений. 

 

          2.2     ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

               «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их 

использовании в самостоятельной деятельности; 

2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по 

форме, величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать 

осваивать чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать 

исследовательские умения; 

3) обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, 

эмоционально-положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и 

сверстникам; 



4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: 

о родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, 

накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках; 

5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, 

животных ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, 

неживой природе, явлениях природы и деятельности человека в природе в разные 

сезоны года, знакомить с правилами поведения по отношению к живым объектам 

природы. 

             Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, 

поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и 

тому подобное, расширяет содержание представлений ребёнка о различных цветах 

(красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, 

голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую 

деятельность, конкретизирует и обогащает познавательные действия детей, задает 

детям вопросы, обращает внимание на постановку цели, определение задач 

деятельности, развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет 

стремление самостоятельно завершить начатое действие. Организует и поддерживает 

совместные действия ребёнка со взрослым и сверстниками; 

при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет 

внимание детей на выделение сходства, на овладение действием соединения в пары 

предметов с ярко выраженными признаками сходства, группировкой по заданному 

предметному образцу и по слову. 

2) Математические представления: 

педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления 

простейших пространственно-количественных связей и отношений между 

предметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по 

размеру; больше-меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, используя 

приемы наложения и приложения; организует овладение уравниванием неравных 

групп предметов путем добавления одного предмета к меньшей группе или удаления 

одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих 

свойства, качества предметов и отношений между ними; 

знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, 

активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на использование в быту 

характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне 

ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа 

(слева) и времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 

3) Окружающий мир: 



педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально- 

положительное отношение к родителям (законным представителям) и другим членам 

семьи, людям ближайшего окружения, поощряет стремление детей называть их по 

имени, включаться в диалог, в общение и игры с ними; побуждает ребёнка 

благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться к 

традициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, в котором живет ребёнок, дает 

начальные представления о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках 

и событиях. Включая детей в отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей 

близкого окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят 

транспорт и другое). Знакомит с трудом работников ДОО (помощника воспитателя, 

повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые инструменты труда, 

воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным руками человека. 

Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не 

расходовать лишние материалы зря и так далее). Дает первые представления о 

разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, корабль и другие), 

книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и 

другие). В ходе практического обследования знакомит с некоторыми овощами и 

фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми 

качествами (кислый, сладкий, соленый). 

4) Природа: 

педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, 

кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной 

местности, помогает их различать и группировать на основе существенных признаков: 

внешний вид, питание; польза для человека; знакомит с объектами неживой природы 

и некоторыми свойствами воды, песка, глины, камней. Продолжает развивать 

способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и изменениями в 

жизни животных, растений и человека (выделять признаки времен года по состоянию 

листвы на деревьях, почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения 

в природе (не ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с животными, 

заботиться о них), развивает умение видеть красоту природы и замечать изменения в 

ней в связи со сменой времен года. 

 

Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, 

любознательности и познавательной мотивации, интереса к учебной деятельности и 

желания учиться в школе; формирование познавательных действий, развитие 

воображения, внимания, памяти, наблюдательности, умения анализировать, 

устанавливать причинно-следственные связи, формулировать выводы; формирование 



первичныхпредставлений о себе и окружающем мире, формирование элементарных 

естественно-научных представлений. 

                ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

                       «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие 

звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха, формирование 

предпосылок обучения грамоте; овладение речью как средством общения, развитие 

речевого творчества; знакомство с книжной культурой, детской литературой.  

 

 В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части 

предметов, качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать 

обобщающие слова; 

активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия 

предметов ближайшего окружения. 

2) Звуковая культура речи: 

продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные 

и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп 

речи, интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие 

фразы. 

3) Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, 

падеже; употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена 

существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие 

животных и их детенышей; существительных в форме множественного числа в 

родительном падеже; составлять предложения с однородными членами. Закреплять у 

детей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать 

приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей с образованием 

звукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в 

речи разными способами словообразования. 

4) Связная речь: 

продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 

рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со 

взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. 



Воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3-4 предложений об игрушке 

или по содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации отрывков из 

знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных произведений, 

формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа 

сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с 

терминами «слово», «звук» в практическом плане. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); 

формировать навык совместного слушания выразительного чтения и 

рассказывания (с наглядным сопровождением и без него); 

способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста 

(поступки персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); 

формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 

стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в 

играх-драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, 

песенок, пальчиквых игр,



поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе 

совместного рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 

поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, 

смех, жесты) детей в процессе совместного слушания художественных 

произведений. 

 Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет 

расширения представлений о людях, предметах, частях предметов (у 

рубашки - рукава, воротник, пуговица), качеств предметов (величина, цвет, 

форма, материал), некоторых сходных по назначению предметов (стул - 

табурет), объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко 

выраженных особенностях, формирует у детей умение понимать 

обобщающие слова (мебель, одежда); 

активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать 

в речи названия предметов и объектов ближайшего окружения, знать их 

назначение, части и свойства, действия с ними; названия действий 

гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за 

внешним видом и поддержания порядка; названия некоторых качеств и 

свойств предметов; материалов; объектов и явлений природы. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную 

культуру речи, фонематический слух, умение правильно произносить 

гласные звуки; твердые и мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], 

[к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально интонируемый в речи 

педагога звук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, 

моторику речевого аппарата, совершенствует умение детей воспроизводить 

ритм стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно 

согласовывать прилагательные и существительные в роде, падеже, 

употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за), использовать в 

речи названия животных и их детенышей в единственном и множественном 

числе (кошка - котенок, котята); составлять простое распространенное 

предложение и с помощью педагога строить сложные предложения; 

педагог закрепляет овладение детьми разными способами 

словообразования (наименования предметов посуды с помощью суффиксов), 

формирует умение образовывать повелительную форму глаголов (беги, 
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лови), использовать приставочный способ для образования глаголов (вошел - 

вышел), образовывать звукоподражательные глаголы (чирикает). 

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе 

взрослого называть членов своей семьи, знакомых литературных героев и их 

действия на картинках, разговаривать о любимых игрушках; элементарно 

договариваться со сверстником о совместных действиях в игровом общении; 

с помощью педагога определять и называть ярко выраженные 

эмоциональные состояния детей, учитывать их при общении: пожалеть, 

развеселить, использовать ласковые слова. Педагог закрепляет у детей 

умения использовать основные формы речевого этикета в разных ситуациях 

общения; 

педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать 

на вопросы и обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, 

желаниях; задавать вопросы в условиях наглядно представленной ситуации 

общения. Педагог формирует умения у детей использовать дружелюбный, 

спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и 

сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, 

знакомиться, развивает у детей умения отвечать на вопросы, используя 

форму простого предложения или высказывания из 2-3 простых фраз; 

педагог способствует освоению умений монологической речи: по 

вопросам составлять рассказ по картинке из 3-4 предложений; совместно с 

педагогом пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие 

стихотворения, слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, 

закрепляет в речи детей термины «слово», «звук» в практическом плане. 

 

         2.4. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

художественно-творческих способностей детей в различных видах 

художественной деятельности., формирование интереса и предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства; 

развитие эстетического восприятия окружающего мира, воспитание 
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художественного вкуса. В области художественно-эстетического развития 

основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к 

восприятию произведений искусства (разглядывать и чувствовать); 

воспитывать интерес к искусству; 

формировать понимание красоты произведений искусства, 

потребность общения с искусством; 

развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, 

изобразительного, народного декоративно-прикладного искусства; 

содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на 

красоту окружающего мира, выраженного в произведениях искусства; 

формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к 

природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

знакомить детей с элементарными средствами выразительности в 

разных видах искусства (музыке, изобразительном искусстве, 

театрализованной деятельности); 

готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских 

работ и так 

далее; 

приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: 

исполнение танца, песни, чтение стихов; 

2) изобразительная деятельность: 

формировать у детей интерес к занятиям изобразительной 

деятельностью; формировать у детей знания в области 

изобразительной деятельности; развивать у детей эстетическое 

восприятие; 

формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в 

единстве изобразительно-выразительных средств колористической, 

композиционной и смысловой трактовки; 

формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации 

изображать простые предметы и явления, передавая их образную 

выразительность; 

находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и 

их изображениями (в рисунке, лепке, аппликации); 

развивать положительный эмоциональный отклик детей на 

эстетические свойства и качества предметов, на эстетическую сторону 
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явлений природы и окружающего мира; отображать свои представления и 

впечатления об окружающем мире доступными графическими и 

живописными средствами; 

формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования 

различных объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей 

их формы, пропорций, цвета, фактуры; 

вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту 

природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия 

народных промыслов, предметы быта и другое); 

формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и 

коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации; 

знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, 

семеновской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений и 

показа условно-обобщенной трактовки художественных образов; 

переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному 

творчеству; 

3) конструктивная деятельность: 

совершенствовать у детей конструктивные 

умения; 

формировать умение у детей различать, называть и использовать 

основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, 

трехгранные призмы); сооружать новые постройки, используя полученные 

ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание); 

формировать умение у детей использовать в постройках детали разного 

цвета; 

4) музыкальная деятельность: 

развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить 

детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 

формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; 

чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально 

на нее реагировать; выражать свое настроение в движении под музыку; 

учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, 

передавая их настроение и характер; 

поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными 

(шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследования качеств 

музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра; 

5) театрализованная деятельность: 
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воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной 

игре, создавать условия для её проведения; 

формировать положительные, доброжелательные, коллективные 

взаимоотношения; 

формировать умение следить за развитием действия в играх-

драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и 

старших детей; 

формировать умение у детей имитировать характерные действия 

персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное 

состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). 

познакомить детей с различными видами театра (кукольным, 

настольным, пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе); 

знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; 

формировать у детей умение сопровождать движения простой песенкой; 

вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, 

воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли; 

формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе 

театрально-игровой деятельности; 

развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой 

деятельности; 

формировать у детей умение следить за развитием действия в 

драматизациях и кукольных спектаклях; 

формировать у детей умение использовать импровизационные формы 

диалогов действующих лиц в хорошо знакомых сказках; 6) культурно-

досуговая деятельность: 

способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей 

по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

помогать детям организовывать свободное время с 

интересом; создавать условия для активного и 

пассивного отдыха; 

создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-

досуговой деятельности; 

развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию 

музыкальных и литературных произведений; 

формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; 

формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе 

праздника и развлечения. 
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 Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, 

содействует возникновению эмоционального отклика на музыкальные 

произведения, произведения народного и профессионального 

изобразительного искусства. Знакомит детей с элементарными средствами 

выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, 

жесты, интонация), подводит к различению видов искусства через 

художественный образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачивать 

внимание на эстетическую сторону предметно-пространственной среды, 

природных явлений. 

2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства 

сопричастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: 

глиняными игрушками, игрушками из соломы и дерева, предметами быта и 

одежды; скульптурой малых форм; репродукциями картин русских 

художников, с детскими книгами (иллюстрации художников Ю. Васнецова, 

В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкими детскому опыту живописными 

образами, формирует у ребёнка эстетическое и эмоционально-нравственное 

отношение к отражению окружающей действительности в изобразительном 

искусстве и художественных произведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть 

красоту и своеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный 

эмоциональный отклик на красоту природы, поддерживать желание 

отображать полученные впечатления в продуктивных видах художественно-

эстетической деятельности. 

5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, 

различных детских художественных выставок 

6) . Изобразительная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной 

деятельностью; воспитывает у детей художественный вкус и чувство 

гармонии; продолжает развивать у детей художественное восприятие, 

закрепляет у детей умение выделять цвет, форму, величину как особые 

свойства предметов, группировать однородные предметы по нескольким 

сенсорным признакам: величине, форме, цвету, активно включая все органы 

чувств; учит детей видеть и восхищаться красотой изображенных предметов 
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(формой, цветом) на картинах и при рассматривании народных игрушек, 

декоративно-прикладных изделий. 

1) Рисование: 

педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в 

рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с 

белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные 

листья; снежинки и тому подобное); 

продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не 

напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного 

движения руки с карандашом и кистью во время рисования; учит детей 

набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать её всем ворсом в баночку с 

краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением 

ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета; 

приучает детей осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную 

салфетку; закрепляет знание названий цветов (красный, синий, зеленый, 

желтый, белый, черный); знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, 

серый); педагог обращает внимание детей на подбор цвета, 

соответствующего изображаемому предмету; учит детей ритмичному 

нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, 

идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, 

кап, кап...»); 

педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, 

рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, 

перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый 

платочек и другое); подводит детей к изображению предметов разной формы 

(округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных 

форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и другое); 

формирует у детей умение создавать несложные сюжетные композиции, 

повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, 

неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и 

тому подобное (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по 

дорожке и другое); учит детей располагать изображения по всему листу. 

2) Лепка: 

педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления 

детей о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки; 

учит детей раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, 

соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его 

ладонями обеих рук; педагог побуждает детей украшать вылепленные 
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предметы, используя палочку с заточенным концом; учит детей создавать 

предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем прижимания друг к 

другу; закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, класть 

комочки и вылепленные предметы на дощечку; учит детей лепить 

несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, 

цыпленок, пирамидка и другие); педагог предлагает объединять 

вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят 

хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее); педагог воспитывает у детей 

способность радоваться от восприятия результата общей работы. 

3) Аппликация: 

педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес 

к этому виду деятельности; учит детей предварительно выкладывать (в 

определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной 

формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребёнком или 

заданное педагогом), и наклеивать их; педагог учит детей аккуратно 

пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную 

сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); 

прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно 

прижимать салфеткой; педагог формирует у детей навык аккуратной работы; 

учит детей создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, 

розетта и другое) предметные и декоративные композиции из 

геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по 

форме и цвету; развивает у детей чувство ритма; педагог закрепляет у детей 

знание формы предметов и их цвета; 

4) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать 

дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, 

козлик, конь и другие), и разных предметов (блюдечко, рукавички). 

 Конструктивная деятельность. 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; 

вызывает чувство радости при удавшейся постройке. Учит детей располагать 

кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру 

четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном 

расстоянии (заборчик, ворота). Педагог побуждает детей к созданию 

вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить 

трехгранные призмы, рядом со столбами - кубики и другое). Учит детей 

изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или 

надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и 
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длинный поезд). Развивает у детей желание сооружать постройки по 

собственному замыслу. Продолжает формировать умение у детей 

обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома - улица; 

стол, стул, диван - мебель для кукол. Педагог приучает детей после игры 

аккуратно складывать детали в коробки. Педагог знакомит детей со 

свойствами песка, снега, сооружая из них постройки. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение 

до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей 

в произведении; выражать свои впечатления после прослушивания словом, 

мимикой, жестом. Развивает у детей способность различать звуки по высоте 

в пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии 

(громко, тихо). Совершенствует у детей умение различать звучание 

музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный 

молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие). 

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: 

петь без напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, 

чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, 

протяжно, ласково, напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии 

колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». 

Способствует у детей формированию навыка сочинительства веселых и 

грустных мелодий по образцу. 

4) Музыкально-ритмические движения: 

педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой 

музыки и силой её звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания 

музыки и её окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений 

(ходьба и бег). Учит детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, 

бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Педагог улучшает 

качество исполнения танцевальных движений: притопывания попеременно 

двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в парах, 

выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу 

и характеру музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. 

Педагог способствует у детей развитию навыков выразительной и 

эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, 

крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют 

зернышки цыплята, летают птички и так далее; 
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педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; 

поддерживает у детей самостоятельность в выполнение танцевальных 

движений под плясовые мелодии; учит детей точности выполнения 

движений, передающих характер изображаемых животных; 

педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-

ритмических движений, музыкальных игр в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и 

других видах досуговой деятельности); 

5) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными 

инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, 

погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит детей подыгрывать на 

детских ударных музыкальных инструментах. Формирует умение у детей 

сравнивать разные по звучанию детские музыкальные инструменты 

(предметы) в процессе манипулирования, звукоизвлечения; 

поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в 

разных видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: 

высоты, длительности, тембра. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, 

знакомит детей с различными видами театра (настольный, плоскостной, 

театр игрушек) и умением использовать их в самостоятельной игровой 

деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные характеристики 

персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так 

далее). Формирует умение использовать в игре различные шапочки, 

воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в играх-

драматизациях, формирует умение следить за сюжетом. 

Культурно-досуговая деятельность. 

1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по 

интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых. 

2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. 

Развивает умение проявлять интерес к различным видам досуговой 

деятельности (рассматривание иллюстраций, рисование, пение и так далее), 

создает атмосферу эмоционального благополучия. Побуждает к участию в 

развлечениях (играх- забавах, музыкальных рассказах, просмотрах 

настольного театра и так далее). Формирует желание участвовать в 

праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в ходе праздничных 

мероприятий.  
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            2.5 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

                «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья 

детей, гармоничное физическое развитие, приобщение к физической 

культуре, развитие психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, 

ловкость, гибкость), приобщение к спортивным и подвижным играм, 

развитие интереса к спорту; становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и правилами, воспитание культурно - 

гигиенических навыков, полезных привычек. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 

обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной 

гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, 

в том числе музыкально-ритмические упражнения), спортивные упражнения, 

подвижные игры, помогая согласовывать свои действия с действиями других 

детей, соблюдать правила в игре; 

развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, 

координацию, равновесие, способность быстро реагировать на сигнал; 

формировать интерес и положительное отношение к занятиям 

физической культурой и активному отдыху, воспитывать самостоятельность; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, 

создавать условия для формирования правильной осанки, способствовать 

усвоению правил безопасного поведения в двигательной деятельности; 

закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки 

самообслуживания, формируя полезные привычки, приобщая к здоровому 

образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые 

упражнения, находить свое место при совместных построениях, 

передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкально-ритмические 
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упражнения по показу; создает условия для активной двигательной 

деятельности и положительного эмоционального состояния детей. Педагог 

воспитывает умение слушать и следить за показом, выполнять 

предложенные задания сообща, действуя в общем для всех темпе. 

Организует подвижные игры, помогая детям выполнять движения с 

эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила в подвижной игре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей 

к здоровому образу жизни, к овладению элементарными нормами и 

правилами поведения в двигательной деятельности, формирует умения и 

навыки личной гигиены, воспитывает полезные для здоровья привычки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и 

строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками 

большого мяча вокруг предмета, подталкивая его сверху или сзади; 

скатывание мяча по наклонной доске; катание мяча друг другу, сидя парами 

ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя 

парами; ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и одной 

рукой; произвольное прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от 

педагога; бросание мешочка в горизонтальную цель (корзину) двумя и одной 

рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросание мяча о землю и 

ловля его; бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мяча в 

обруч, расположенный на уровне глаз ребёнка, с расстояния 1,5 м; метание 

вдаль; перебрасывание мяча через сетку; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до 

кегли (взять её, встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по 

гимнастической скамейке, за катящимся мячом; проползание на 

четвереньках под 3-4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); ползание на 

четвереньках с опорой на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-

стремянку или гимнастическую стенку произвольным способом (не 

пропуская реек) и спуск с нее; подлезание под дугу, не касаясь руками пола; 

ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг 

за другом по ориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, 

врассыпную, «змейкой», с поворотом и сменой направления); на носках; 

высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с остановкой по сигналу; 

парами друг за другом, в разных направлениях; с выполнением заданий 

(присесть, встать, идти дальше); по наклонной доске; в чередовании с бегом; 
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бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со 

сменой темпа; по кругу, обегая предметы, между двух или вдоль одной 

линии; со сменой направления, с остановками, мелким шагом, на носках; в 

чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в 

течение 50-60 сек; быстрый бег 10-15 м; медленный бег 120- 150 м; 

прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь 

вперед на 2-3 м; через линию, (вперед и, развернувшись, в обратную 

сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 2 линии (расстояние 25-30 

см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4-6 параллельных линий 

(расстояние 15-20 см); спрыгивание (высота 10-15 см), перепрыгивание через 

веревку (высота 2-5 см); 

упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке 

(ширина 15-20 см, длина 2-2,5 м), обычным и приставным шагом; по 

гимнастической скамье, по ребристой доске, наклонной доске; перешагивая 

рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому обучу, лежащему на 

полу, приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и 

продолжить движение); на носках, с остановкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого 

пояса: поднимание и опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, 

вверх, на пояс, за спину (одновременно, поочередно); перекладывание 

предмета из одной руки в другую; хлопки над головой и перед собой; махи 

руками; упражнения для кистей рук; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника: потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны 

вперед и в стороны; сгибание и разгибание ног из положения сидя; 

поднимание и опускание ног из положения лежа; повороты со спины на 

живот и обратно; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

поднимание и опускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, 

поднимание на носки; выставление ноги вперед, в сторону, назад; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных 

занятиях, педагог включает в содержание физкультурных занятий, 

различные формы активного отдыха и подвижные игры: ритмичная ходьба и 

бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на носках, топающим 

шагом, вперед, приставным шагом; поочередное выставление ноги вперед, 

на пятку, притопывание, приседания «пружинки», кружение; имитационные 

движения - разнообразные упражнения, раскрывающие понятный детям 
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образ, настроение или состояние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый 

зайчик и так далее). 

Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: 

построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; 

перестроение в колонну по два, врассыпную, смыкание и размыкание 

обычным шагом, повороты направо и налево переступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных 

положений (стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, 

животе, с заданным положением рук), с предметами (кубики двух цветов, 

флажки, кегли и другое). 

2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в 

процессе двигательной деятельности, организуя сюжетные и несюжетные 

подвижные игры. Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать 

правила, начинать и заканчивать действия по указанию и в соответствии с 

сюжетом игры, двигаться определенным способом и в заданном 

направлении, придавать своим движениям выразительность (кошка 

просыпается, потягивается, мяукает). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным 

упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем 

воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в 

самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся 

условий, а также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и 

самостоятельно с невысокой горки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим 

шагом, с поворотами переступанием. 

Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с 

поворотами направо, налево. 

Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, 

игры с плавающими игрушками в воде. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог 

поддерживает стремление ребёнка самостоятельно ухаживать за собой, 

соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами и игрушками; 

формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для 

сохранения здоровья, напоминает о необходимости соблюдения правил 

безопасности в двигательной деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на 

друга, не толкать товарища, не нарушать правила). 
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5) Активный отдых. 

 

 

 

2.6. Планирование образовательной деятельности при работе по 

пятидневной неделе 

 

 

2.7. Расписание непосредственно - образовательной деятельности 

(НОД) в младшей группе. 

 

Дни недели Занятия 

Понедельник 1.Развитие речи. Основы грамотности 9.00 – 9.15 

2.Физкультура 9.25 – 9.40 

Вторник 1.Музыка 9.00 – 9.15 

2.Лепка/Аппликация/Ручной труд 9.25 – 9.40 

Среда 1.Математическое развитие 9.00 -9.15 

2.Конструирование, робототехника 9.25 – 9.40 

Базовый вид деятельности Периодичность 

Физкультура в помещении 2 раза в неделю 

Физкультура на прогулке 1 раз в неделю 

Музыка 2 раза в неделю 

Рисование 1 раз в неделю 

Лепка, аппликация 1 раз в неделю 

Основы науки и естествознания 1 раз в неделю 

Математическое развитие 1 раз в неделю 

Развитие речи 1 раз в неделю 

Конструирование, робототехника 1 раз в неделю 

Итого 11 занятий в неделю 



41 
 

2.Физкультура (прогулка) 10.40 – 10.55 

Четверг 1.Ознакомление с окр. Миром 9.00 – 9.15 

2.Физкультура 9.25 – 9.40 

Пятница 1.Рисование 9.00 – 9.15 

2.Музыка 9.25 – 9.40 

 

2.8. Двигательный режим 

Вид занятий Особенности организации Длительность, 

мин 

Утренняя гимнастика Ежедневно (в теплый период на открытом 

воздухе) 

8-10 

Двигательная разминка Ежедневно во время большого перерыва 

между НОД  (с преобладанием 

статических поз) 

10 

Физкультминутка Ежедневно по мере необходимости, в 

зависимости от вида и содержания НОД 
3 

Динамичная деятельность Ежедневно при проведении 

непосредственно организованной 

деятельности 

__ 

Подвижные игры и ОВД на 

прогулке 
Ежедневно во время утренней прогулки, 

подгруппами, подобранными с учетом 

уровня двигательной активности детей 

15-25 

Индивидуальная работа по 

развитию движений 

Ежедневно во время прогулок 15 

Гимнастика - побудка По мере пробуждения и подъема детей 10 

НОД  по физической 

культуре 

Согласно расписанию, возрасту детей, 

времени года 

— 

Самостоятельная 

двигательная активность 

Ежедневно, под руководством 

воспитателя, в помещении и на открытом 

воздухе 

Зависит от 

индивидуальных 

особенностей 

детей 

Неделя здоровья 

(каникулы) 

2 раза в год. — 

Физкультурно-спортивные 

праздники 
2 раза в год 20 

 

2.9. План оздоровительной работы 

Физкультурно-оздоровительные 

1. Корригирующие  упражнения (улучшение осанки, 

плоскостопие, зрение) 

Ежедневно 

2. Пальчиковая гимнастика Ежедневно 

3. Дыхательная гимнастика Ежедневно 

4. Динамические паузы Ежедневно 
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Образовательные мероприятия. 

1. Привитие культурно-гигиенических навыков Ежедневно 

2. Образовательная деятельность по программе «ЗОЖ» Еженедельно 

 

 

2.10.  Комплексно – тематический план в младшей группе на 2022 – 

2023 учебный год 

 

№п/п Месяц Изучаемая тема Дата Итоговое мероприятие 
1. Сентябрь «Здравствуй, детский 

сад! Детский сад 

чудесный дом-хорошо 

живется в нем!» 

 01.09. по 

08.09.2023 г. 

 

2. 

 
 

 

 
 

3. 

 
 

 «Осень, осень в гости 

просим», «Чудо овощи и 

фрукты» 
 

 
 

 «Транспорт. Внимание 

дорога» 

11.09. по 

22.09.2023 г. 

 

 

 

25.09. по 

29.09.2023 г. 

Праздник «Осень» 

Выставка детского 

творчества совместно с 

родителями «Чудеса с 

грядки» 

Просмотр мультфильмов 

«Уроки тетушки совы» 

 
4. Октябрь «Осень золотая. 

Чудесные листья и 

цветы» 

 

02.10. по 

13.10. 2023г 

Выставка детского 

творчества 

 
5  «Я в мире человек. Моя 

семья» 

16.10. по 

27.10.2023 г. 

Спортивное развлечение 

 

 
6. Ноябрь   «Россия- мой дом, мой 

город»        

  

 

30.10. по 

10.11.2023 г 

Конструирование 

«Выставка детских 

построек домов» 

7  «Домашние животные и 

птицы» «Кто в лесу 

живет», «Дикие 

животные и их 

детеныши» 

13.11. по 

24.11.2023 г. 

Оформление панно «В 

лесу» 
 

8  «Домашние животные и 

птицы» 

 

27.11. по 

01.12.2023 г. 

Оформление макета «На 

ферме» 

9. Декабрь «Зимушка 04.12. по Выставка детского 
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хрустальная» 

«Покормите птиц 

зимой» 
 

15.12.2023 г. творчества 

10.  «Скоро-скоро Новый 

год. Новогодние 

сюрпризы» 
 

18.12. по 

29.12.2023 г. 

Праздник Новый год у 

ворот» Выставка 

детского творчества 

11 Январь «Белоснежная зима. 

Зимние забавы» 
 

09.01. по 

19.01.2024 г. 

Составление альбома 

«Зимние виды спорта» 

 
12.  «В мире сказок»        

         
22.01. по       

02.02.2024г. 

 

Драматизация сказки 

«Колобок»  

13. 
 

 

 

 
 

 

14. 

Февраль   «В мире профессий» 

 

 

 

«День защитника 

Отечества» 
 

 

 

05.02. по 

09.02.2024 г. 

 

 

12.02. по 

22.02.2024 г. 

Д/игра «Что кому?» 

 

 

 

Праздник, посвященный 

Дню защитника 

Отечества. Выставка 

детского творчества. 

15. 

 
Март «8 Марта – женский 

день» 

. 
 

26.02. по 

07.03.2024 г. 

Праздник 8 Марта. 

Выставка детского 

творчества 

16 

 

 

 
 

17. 

 «Знакомство с народной 

культурой и 

традициями» 

 
 

 11.03. по 

29.03.2024  

Фольклорный праздник. 

Выставка детского 

творчества 

18. Апрель «Весенняя капель, 

птичьи трели» 

 01.04. по 

12.04.2024 г 

Праздник «В гости к нам 

весна пришла». Выставка 

детского творчества.  

 
19.  «Труд людей весной» 

 

15.04 по 

26.04.2024 г 

Субботник с родителями 

по благоустройству 

участка 

 
20. Май «День Победы» 29.04. по 

10.05.2024 г. 

Праздник, посвященный 

Дню Победы. Выставка 

детского творчества. 
21.  «Веселые букашки» 13.05 по 

17.05.2024 г. 

Составление 

фотоальбома 

«Насекомые» 
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22.  «Лето» «Вот и стали мы 

на год взрослее» 

20.05 по 

31.05.2024 г. 

Праздник «Здравствуй, 

лето» 

 

 

 

2.11. План работы с родителями в младшей группе. 

Целью взаимодействия является создание единого пространства для 

развития детей в семье и детском саду, интеграция родителей в детсадовскую 

жизнь ребенка, становление родителей полноценными участниками 

воспитательного процесса и полное удовлетворение интересов детей и 

родителей. 

Для реализации этой цели детскому саду необходимо «повернуться» 

лицом к семье, привлекать семью на свою сторону для реализации единого 

подхода в воспитании детей, оказывать семье необходимую педагогическую 

помощь, повышать педагогическую культуру родителей. 

Взаимодействие детского сада с семьей можно разделить на следующие 

направления: 

- Знакомство с семьей: анкетирование семей. 

- Информирование родителей о ходе образовательного процесса: 

родительские собрания, консультации, оформление стендов, консультации, 

дни открытых дверей, организация выставок творчества детей, проведение 

совместных праздников, концертов. 

- Образование родителей: проведение семинаров, мастер- классов, 

родительских клубов, семейных праздников. 

- Совместная деятельность: привлечение родителей к организации 

ярмарок, конкурсов, концертов, спортивных мероприятий и другое. 
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2.12. Перспективный план работы с родителями на 2022 – 2023 

учебный год. 

Срок проведения               Мероприятия Практический результат 

Сентябрь -Консультация «Кризис 3-х 

лет» 

 

-Групповое собрание «Ваш 

ребенок пришел в детский сад» 

-Информация для родителей по 

экологии 

-Участие родителей в 

мероприятии «Поделки из 

природного материала» 

 

-Совместная выставка 

«Осенний калейдоскоп» 

 

-Анкетирование родителей для 

формирования банка данных о 

семьях воспитанников 

 

Повышение уровня знаний 

родителей по проблеме. 

 

 

Повышение уровня знаний 

родителей по проблеме, 

протокол. 

 

 

 

 

Заинтересованность   

родителей в жизни ДОУ 

 

 

 

Информация 

Октябрь -Консультация «Чтобы дети не 

болели» 

 

-Совместная выставка «Мы со 

спортом крепко дружим» 

 

-Наглядная агитация для 

родителей по вопросам 

дорожного движения «По 

дороге в детский сад и обратно» 

 

-Родительская гостиная 

«необычная прогулка в 

сказочный лес» 

 

Повышение уровня знаний 

родителей по проблеме 

 

 

 

 

Заинтересовать родителей в 

жизни ДОУ 

 

  Ноябрь -Консультация «Воспитание 

любви к родному городу и 

природе 

 

-Выставка «Милый сердцу 

уголок» 

 

-Общее совместное 

мероприятие, посвященное 

Дню Матери «Поговори со 

мною мама!» 

 

Повышение уровня знаний 

родителей по проблеме 

 

 

Заинтересовать родителей в 

жизни ДОУ 

 

Заинтересованность 

родителей в жизни ДОУ 
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-Консультация «Прививка-это 

серьезно».  

 

-Информация для родителей по 

краеведенью 

 

-Консультация по результатам 

проведённой диагностики в 

рамках реализуемой программы 

ДОУ 

Повышение уровня знаний 

родителей о работе ДОУ 

 

 

декабрь -Консультация «Особенности 

развития ребёнка 3 – 4 лет» 

 

-Участие родителей в конкурсе 

творческих семейных работ 

«Символ года» 

 

-Информация для родителей по 

познавательному развитию 

ребёнка 

 

Консультация «Познавательное 

развитие детей» 

 

-Участие родителей в выставке 

новогодних открыток 

 

-Участие родителей в 

подготовке Новогоднего 

утренника 

 

Повышение уровня знаний 

родителей по проблеме 

 

 

Повышение уровня знаний 

родителей по проблеме 

 

 

 

Заинтересовать родителей в 

жизни ДОУ 

 

 

январь -Родительское собрание 

«Защита прав и достоинств 

маленького ребенка» 

-Участие родителей в 

спортивном празднике 

«Олимпийское будущее 

России» 

-Участие родителей в правовом 

проекте «Мой маршрут до 

детского сада» 

-Участие родителей в конкурсе 

«Детская книга!» (самодельные 

книги и не только) 

-Информация для родителей по 

правовому воспитанию  

Протокол, информация 

 

 

Повышение уровня знаний 

родителей по проблеме 

 

Заинтересовать родителей в 

жизни ДОУ 

 

 

февраль -Участие родителей в проекте  
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«Растим будущих олимпийцев» 

-Консультация «Развитие речи 

младших дошкольников в 

процессе ознакомления с 

окружающим миром» 

-Наглядная информация для 

родителей по патриотическому 

воспитанию 

-Семинар-практикум для 

родителей группы «Игры, 

которые лечат» 

-Участие в совместной 

выставке детей и родителей 

«Наша Армия сильна!» 

-Участие родителей в 

изготовлении поделок из 

бумаги «Военная техника» 

Повышение уровня знаний 

родителей по проблеме. 

 

 

 

 

Материалы семинара, 

информация 

Март  -Совместное проведение 

праздника 8 Марта «Любимые, 

милые, родные». 

-Выставка детских работ «Мама 

– солнышко мое!» 

-Выставка «Цветочный 

орнамент из бумаги» 

-Консультация «Эстетическое 

воспитание детей младшего 

возраста» 

-День открытых дверей для 

родителей 

-Наглядная информация для 

родителей по эстетическому 

воспитанию  

Сценарий 

 

Сближение родителей, детей 

и педагогов 

Выставка 

 

Повышение уровня знаний 

родителей о работе 

педагогов ДОУ 

 

 

 

Апрель -Консультация родителям 

группы «Закаливание детей» 

-Участие в подготовке к 

конкурсу «Лучший 

родительский уголок» 

-Наглядная информация по 

трудовому воспитанию 

-Выставка детских работ 

Повышение уровня знаний 

родителей по проблеме 

 

Повышение уровня знаний 

родителей по проблеме 
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«Птицы – наши друзья!» 

-Участие родителей в конкурсе 

«Моя любимая буква» 

Заинтересовать родителей в 

жизни ДОУ 

 

май -Родительское    собрание 

«Итоги работы за год. Задачи 

воспитания на новый учебный 

год.» 

-Участие родителей в конкурсе 

«Лучший участок на 

территории ДОУ» 

-Привлечь родителей к 

оформлению группового 

проекта «Победы славные 

страницы» 

-Выставка рисунков с участием 

родителей «Слава 

победителям» 

-Наглядная информация для 

родителей по нравственному 

воспитанию 

 

Повышение уровня знаний 

родителей по проблеме 

 

Повышение уровня знаний 

родителей по проблеме 

 

Заинтересовать родителей в 

жизни ДОУ 

 

 

 

 

Ⅲ. Организационный раздел 

3.1. Режим дня в младшей группе (3 – 4 года). 

Прием детей, игры, самостоятельная 
деятельность. 

        7.30-8.15 

  Утренняя гимнастика.         8.05-8.15 

  Подготовка к завтраку, завтрак.          8.15-8.50 

  Активное бодрствование детей.         8.50-9.00 

  Занятие 1   9.00-9.15 
  Перерыв между занятиями (физкультурные 
минутки). 

  9.15-9.25 
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 Занятие 2 
 

        9.25-9.40 

 Подготовка к прогулке, прогулка, 
возвращение с прогулки. 
 

        10.00-12.00 

  Подготовка к обеду, обед. 
 

        12.00-12.30 

 Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 
детей, оздоровительные и гигиенические 
процедуры. 
 

        12.30-15.30 

 Подготовка к полднику, полдник. 
 

        15.30-16.00 

 Активное бодрствование детей (игры, 
предметная деятельность и другое). 

        16.00- 16.30 

 Самостоятельная деятельность детей. 
 

        16.30-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей 
домой. 

 

         17.00-18.00 

       
           
          
  
  

 

  

 

3.2. Оформление предметно – пространственной среды в группе. 

Микроцентр 

«Физкультурный 

уголок» 

- Расширение 

индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной 

деятельности 

Оборудование для ходьбы, для 

катания, бросания, ловли; 

Атрибуты к подвижным и 

спортивным играм; 

Нетрадиционное физкультурное 

оборудование; 

Картотека подвижных игр  

Микроцентр «Уголок 

природы» 

- Расширение 

познавательного опыта, его 

использование в трудовой 

деятельности 

Комнатные растения в 

соответствии с возрастными 

рекомендациями; Сезонный 

материал; 
Стенд со сменяющимся 

материалом на экологическую 

тематику; Литература   

природоведческого содержания, 
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набор картинок, альбомы; 

Инвентарь   для трудовой 

деятельности; 

Природный   и бросовый 

материал; 

Развивающие игры 

природоведческого содержания: 

лото – «Чей малыш», «Овощи – 

фрукты», «Растения», «Птицы», 

«Животные»; «Дары природы», 

«Семья диких животных», 

«Семья домашних животных», 

«Чей домик», «Времена года»; 

Географическая карта с 

изображением животных 

Микроцентр «Уголок 

развивающих игр» 

- Совершенствовать речь как 

средство общения; 
 Развивать логику, внимание, 

память, мышление, умение 

делать умозаключение. 

Дидактические игры 

Настольно-печатные игры 
Дидактический материал по 

сенсорному воспитанию 

Микроцентр 

«Строительная 

мастерская» 

- Развивать умение 

планировать процесс 

возведения постройки, 

сооружать различные 

конструкции. 

Пластмассовые конструкторы 
Крупный строитель 

Настольный строитель 
  

Микроцентр «Игровая 

зона» 

- Развивать воображение и 

фантазию детей, умение 

общаться друг с другом; 

закреплять знания  о 

профессиях. 

Атрибутика для с-р игр по 

возрасту детей («Семья», 

«Магазин», 

«Парикмахерская»,  «Моряки», 

«Больница») 

Предметы-заместители 
Мебельные модули («Кухня», 

«Магазин» «Парикмахерская») 

Микроцентр 

«Книжный уголок» 

Воспитывать интерес и 

любовь к чтению, развивать 

литературную речь. 

Русские – народные, авторские и 

зарубежные сказки, портреты 

поэтов и писателей, 

художественная литература по 

теме недели, рассказы и поэзия 

русских и зарубежных 

писателей и поэтов, 

 тематические альбомы, 

познавательная литература, 

энциклопедии, иллюстрации 

известных художников 

Микроцентр 

«Уголок 

театрализации» 

Развивать эстетическое 

восприятие и эстетическое 

отношение к окружающему, 

совершенствовать 

художественно – речевые 

исполнительские навыки 

детей. 

Куклы для кукольного театра; 

настольный театр; вязанные 

шапочки разных зверей; 

разнообразные костюмы; 

ширма. 
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Микроцентр 

«Музыкальный 

уголок» 

Приобщать к музыкальной 

культуре, воспитывать 

художественный вкус. 

Металлофон, русские народные 

музыкальные инструменты 

(погремушки, дудочки), бубны, 

саксофон, маракасы, губная 

гармошка,   

Микроцентр 

«Уголок 

художественного 

творчества» 

Развивать художественный 

вкус, эстетическое отношение 

к искусству и художественной 

деятельности, активно и 

творчески применять ранее 

усвоенные способы 

изображения в рисовании, 

лепке и аппликации. 

Простые и цветные карандаши, 

акварельные краски, гуашь, 

восковые мелки, мел, 

фломастеры, кисточки с разным 

ворсом, пластилин, дощечки, 

стеки, бросовый и природный 

материал, политра, ножницы и 

разнообразная бумага, клей, 

раскраски, трафареты, линейки 

,образцы разных предметов для 

рисования и аппликации лепки, 

альбомы по прикладному 

искусству, картины художников 

Микроцентр 
«Познавательно – 

исследовательский 

уголок» 

Совершенствовать умение 

определять способ получения 

необходимой информации в 

соответствии с условиями и 

целями деятельности 

Оборудование и материал  для 

опытов: с водой,  песком, 

тканью, бумагой; лупа, разный 

сыпучий материал, магниты, 

камни, ракушки, перья, удочки и 

рыбы, разные ёмкости , компас, 

часы, очки, складной  сантиметр 

Микроцентр 
«Речевой уголок» 

Развитие всех компонентов 

устной речи детей, 

совершенствовать речь как 

средство общения. 

Картотека словесных игр и 

упражнений для развития 

артикуляции звуков; 
Предметные и сюжетные 

картинки; 
Разнообразные азбуки – книги; 

Картотека – чистоговорки, 

скороговорки, считалки, 

потешки; 
Настольные игры: «Мы играем в 

магазин», «Кто что делает», 

«Признаки», «Уютный домик» 

Микроцентр 
«Патриотический 

уголок» 

Развивать представления о 

том, что Россия – огромная, 

многонациональная страна, 

расширять представления о 

родном крае 

Художественная литература о 

Родине, портрет президента, 

герб, гимн, альбомы, открытки, 

географические карты – России, 

ЕАО, дидактические игры 

Микроцентр 
«Конструктивный 

уголок» 

Создавать различные модели 

разным способом и 

конструкции, объединённые 

 общей темой. 

Лего  разного размера, 

пластмассовый и железный 

конструктор, схемы 
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3.3. Перечень методических пособий для реализации основной 

части и части ДОУ 

Направления 

развития 
Методические пособия Наглядно-

дидактический 

материал 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

- Развитие социальных навыков детей 3 – 

7 лет (познавательно – игровые занятия) 

О.Р.Меремь Издательство «Учитель» 

Волгоград 
- Формирование коммуникативных 

навыков у детей 3 – 7 лет (модели 

комплексных занятий) Издательство 

«Учитель» Волгоград 
- Беседы о хорошем и плохом поведении. 

 Т.А. Шорыгина. Творческий Центр 

сфера Москва 2010г 

- Дошкольникам о защитниках Отечества 

(методическое пособие по 

патриотическому воспитанию) Л. А. 

Кондрыкинской. Творческий Центр 

сфера Москва 2006 
- Основы безопасного поведения 

дошкольников О.В. Чермашенцева. 

 Издательство «Учитель» Волгоград 2008 

- Безопасность: учебное пособие Н.Н. 

Авдеева, Р. Б. Стеркина, Н.Л. Князева. 

«ДЕТСТВО – ПРЕСС» 2002 
- Три сигнала светофора (ознакомление 

дошкольников с правилами дорожного 

движения) Т.Ф. Саулина. Издательство 

Мозаика – Синтез Москва 2009 
- Правила дорожного движения (младшая 

группа, занимательные материалы) Л. Б. 

Поддубная. Издательско – торговый дом 

КОРИФЕЙ Волгоград 2008 
- Пожарная безопасность (младшая 

группа, занимательные материалы) Т. В. 

Иванова. Издательско – торговый дом 

КОРИФЕЙ Волгоград 2009 
- Развивающие игры для дошкольников 

Н.Н. Васильева, Н.В. Новоторцева. 

Академия Холдинг Ярославль 2000 

- Развивающие игры для дошкольников 

А.В. Печерога. Москва «ВАКО» 2008 

 Государс

твенная символика 

Наглядный материала: 

альбомы, картины, 

фотоиллюстрации и др. 

 Дидактич

еские игры по ПДД. 

 Подборка 

потешек, стихов по 

КГН. 

 Дидактич

еские, настольные игры 

по профилактике ДТП 

Дорожные знаки 

Литература о правилах 

дорожного движения 

Познавательное 

развитие 

- Занятия по формированию 

элементарных математических 

представлений И. А. Помораева, В. А. 

Позина (в младшей группе детского сада) 

 Дидактич

еские игры по 

лексическим темам. 

 Картины 
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В. В. Гербова. Издательство МОЗАИКА 

– СИНТЕЗ Москва 2008г 
 - Мир, в котором я живу (методическое 

пособие по ознакомлению детей 3 – 7 лет 

с окружающим миром) Н.Г. Комратова, 

Л.Ф. Грибова. Творческий Центр сфера 

Москва 2005 

- Ознакомление дошкольников с 

окружающим и социальной 

действительностью (младшая группа) 

Н.В. Алёшина. М.: ЦГЛ 2005 

- Беседы с дошкольниками о профессиях 

Т.В. Потапова. Творческий Центр сфера 

Москва 2005 
- Из чего сделаны предметы (сценарии 

игр – занятий для дошкольников) О. В. 

Дыбина. Творческий Центр сфера 

Москва 2005 
- «Наш дом – природа» программно – 

методический комплекс. Н. А. Рыжова – 

М.,2005 

- Не просто сказки (экологические 

рассказы, сказки и праздники) Н. А. 

Рыжова ЛИНКА - ПРЕСС МОЗАИКА 

2002 

- Формирование экологической культуры 

дошкольников (планирование, конспекты 

занятий) Л.Г. Кирева, С.В. Бережнова. 

Издательство «Учитель» Волгоград 2008 

- Экологические праздники для детей. 

Л.П. Молодова. Минск «Асара»1999 

- Экологические праздники для детей. 

Л.П. Молодова. Минск «Асара»1999 

- Дошкольники на прогулке. А. С. 

Галанова. Педагогическое общество 

России Москва 2005 

и иллюстрации по 

лексическим темам. 

 Папки по 

лексическим темам. 

Счётный материал по 

математике (наглядный 

и индивидуальный). 

 Муляжи 

«Фрукты», «Овощи», 

«Продукты», 

«Животные» 

(домашние и дикие), 

«Насекомые». 

Гербарий растений 

ЕАО 

Речевое развитие - Игры и игровые упражнения по 

развитию речи Г.С. Швайко. Москва 

АЙРИС ПРЕСС 2008 

- Логоритмические занятия в детском 

саду М.Ю Картушина. Творческий Центр 

сфера Москва 2005 
- Коррекционная работа воспитателя В.В. 

Коноваленко. Москва 2000 
- Речь и моторика Т.А. Ткаченко. Москва 

Эксмо 2007 

 Картины 

для составления 

рассказов. 

 Портреты 

писателей. 

Подбор 

художественной 

литературы 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

- Занятия по изобразительной 

деятельности (в младшей группе 

детского сада) Т. С. Комарова. 

Издательство МОЗАИКА – СИНТЕЗ 

Москва 2011г. 
- Занятия по конструированию из 

 Бумага 

разного формата, 

разной формы, разного 

тона 

 Достаточ
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строительного материала (в младшей 

группе детского сада) Л. В. Куцакова. 

Издательство МОЗАИКА – СИНТЕЗ 

Москва 2008г. 
- Художественно – творческая 

деятельность. Аппликация из ткани 

(тематические, сюжетные, игровые 

занятия для детей 4 – 7 лет). С. С. 

Пискулина.  Издательство «Учитель» 

Волгоград 
- Аппликация И. Агапова, М. Давыдова. 

Издательство Лада Москва 2008 
- Рисование с детьми дошкольного 

возраста (нетрадиционные техники) Р.Г. 

Казаковой. Творческий Центр сфера 

Москва 2006 
- Коллективное творчество 

дошкольников (конспекты занятий) А.А. 

Грибовской. Творческий Центр сфера 

Москва 2005 
- Чудеса для детей из ненужных вещей. 

М.И. Нагибина.  Академия  Холдинг. 

Ярославль 2000 

- 100 поделок из ненужных вещей Е.Е. 

Цамуталина. Академия Холдинг. 

Ярославль 2000 
- 100 поделок из бумаги Г.И. Долженко. 

Академия Холдинг. Ярославль 2000 
- 100 оригами Г.И. Долженко. Академия 

Холдинг. Ярославль 2000 
-  Праздник круглый год О.П. Власенко 

«Учитель» Волгоград 2007 

ное количество 

цветных карандашей, 

красок, кистей, 

тряпочек, пластилина 

(стеки, доски для 

лепки) Наличие 

цветной бумаги и 

картона 

 Достаточ

ное количество клея, 

клеенок, тряпочек, 

салфеток для 

аппликации Бросовый 

материал (фольга, 

фантики от конфет и 

др.) 

 Альбомы-

раскраски 

 Наборы 

открыток, картинки, 

книги и альбомы с 

иллюстрациями, 

предметные картинки 

Предметы народно – 

прикладного искусства 

 Детские 

музыкальные 

инструменты 

 Магнито

фон 

 Набор 

аудиозаписей 

 Музыкаль

ные игрушки 

(озвученные, не 

озвученные) 

 Игрушки-

самоделки 

 Музыкаль

но-дидактические игры 

Музыкально-

дидактические пособия 

Физическое 

развитие 

- Физкультурные праздники в детском 

саду Наталья Луконина, Любовь 

Чадова. Москва АЙРИС ПРЕСС 2003 
- Физкультминутки   С.А. Лёвина, С.И. 

Тукачёва «Учитель» Волгоград 2006 
- Э.Я.Степаненкова Сборник подвижных 

игр с детьми 2-7 лет. 

 Картотека 

подвижных игр, 

физкультминуток 

 Оборудование для 

ходьбы, бега, 

равновесия 

 Для прыжков 

 Для катания, 
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бросания, ловли, 

ползания и лазания 

 Нетрадиционное 

физкультурное 

оборудование 

 Атрибуты к 

подвижным и 

спортивным играм 

 
 

 

 

 


